Ouelles nouvelles

a La Source ?

La Newsletter de Janvier
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Programme des

danses trad

DANSE TRADITIONNELLE

Au Foyer Rural
Tous les vendredis de 19h00 a 20h30

Danses traditionnelles d'Argentine
Vendredi 23 janvier
Danses traditionnelles d’'Argentine
(avec le duo de Fabienne et Nathalie)
Vendredi 30 janvier
Bourrée 2 temps et mazurka
(avec l'atelier de musique trad du
Foyer Rural)

Tarif: 15€ d’adhésion + 10€/an
contact: 06.89.95.25.00

20 Avenue Jean Monestier
DDDDDDDDDDD M
Tél: 04 .66.65.30.22\ kg fer)
Mail : foyerruraifiorac @gmail.com gy




ESPACE JEUNES 12-17ans

Création Borne
d'arcade

Fabrique ta borne d'arcade !
Rejoins |'aventure avec le Foyer
Rural La Source et découvre les

coulisses du jeu vidéo!
Bricolage , électronique , graphisme
et programmation... Avec l'aide du
Tiers-lieu La Pompe
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KARNAVAL 2026

Apres le succes du Karnakoi,
une édition 2026 est en
préparation, avec un défilé dans
Florac, un concours de
costumes et autres animations
seront les bienvenu.es. Une
réunion de présentation a eu lieu
le 01 Juillet, avec de nouvelles
associations qui se sont greffees
au projet. N'hésitez pas a nous
contfacter si vous souhaitez
rejoindre l'aventure !



Nous organisons un super loto
sans ordinateur, venez
nombreux.ses !
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LE FOYER RURAL LA SOURCE VOUS INVITE A
PARTAGER UN APRES-MIDI CONVIVIAL AUTOUR
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DANS LES LOCAUX DU FOYER VIENS QUAND TU VEUX eNTRE 10H
RURAL LA SOUR 2 £t 1GU30 AVEC UNE GRIGNOTE A

MONESTI.ER E MIDI
20 AVENUE JEAN AGER POUR L
FLORAC PRFLY

4 \ 0001 ?

3 ATELIERS PARTICIPATIES GRATUITS

ATELIER CONFECTION DE CHARS AVEC LEA

REJOIGNEZ NOUS POUR FABRIQUER LE PREMIER CHAR DU CARNAVAL DE FLORAC |
ATELIER OUVERT A TOUS POUR TAQUINER DE LA VISSEUSE AUX PINCEAUX JUSQU'A

LA MACHINE A COUDRE ! Contact 06.30.57.08.03
V/ \ /4

ATELIER CREATION DE MASQUES ET COSTUMES AVEC SALOM

BIDOUILLE, BRICOLE ET PISTOCOLLE, YVES SAINT LAURENT N'A QUA BIEN SE TENIR |
ATELIER CREATION DE COSTUMES OUVERTS A TOUS.TES, EN COUP DE VENT OU
ASSIDUMENT |

BV 7/ AN
ATELIER ECRITURE DE SIGNALETIQUE AVEC TIMO

< VOUS AIMEZ LES LETTRES ET LA PEINTURE ? ENGAGEZ—-VOUS | DECORATION DE
LETTRAGE POUR LA SIGNALETIQUE DE LEVENEMENT |
Contact 06.49.80.64. 1?
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Contact 06.02.62.37.07

VENEZ CREER !

Afin de préparer au mieux cet
evenement, vous pouvez venir
au foyer confectionner vos
costumes, masques, nous aider
A creer le premier char ou faire
du lettrage pour la signaléetique !
Toutes les petites mains sont les
bienvenues



L’ACCUEIL DE LOISIRS

C'est larentée ! Vous pouvez inscrire vos enfants aux periodes

suivantes
Mercredi 14 Mercredi 21 Mercredi 28
Janvier Janvier Janvier
Envoyez nous un
mMail pour réserver
|
Mercredi 04 Mercredi 11 Mercredi 18 des p|CIC€S '
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AU PROGRAMME
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Mercredl 1‘II01 Mercredi 04/02

Experlences chromatiques Les couleurs qui dansent dans la
pour un contact en couleur ~ | lumiere
Rmsseapx créatlon de}nélanges savants pour Ruisseaux : comment bien mélanger les
{ i : faire des minis planétes - couleurs ?
' leél_*es fabncatton de l'outil pour contacter les Riviéres : création de vitraux et utilisation de
AN W 9""'01'“3"‘1“95* . papier coloré transparent

I‘iercredl 21/01 Mercredi 11/02

Quand le papier devient arc en ciel Kaleydos prend vie
Ruisseaux : balade contée sur les arc-en-ciel Ruisseaux : légendes et marionnettes

Rivieres : fabrication de papier, essentiel Rivieres : grand jeu “Chromarque Noir”
pour faire passer des messages... -

Mercredi 28/01 Mercredi 18/02

Empreintes en mouvement La pluie de couleurs enchantee

s o Ruisseaux : parcours et relais de motricité Ruisseaux : techniques depeinture en points
o et 6.__“_,#,‘,;.#:‘;-.-'-.._ ey Riviéres : impressions sur papier créé la veille Riviéres :pointillisme et t‘allle de bois
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ttoraires d' ouverture ttoraires d' ouverture
du bureau de 'ALSH
9H - 12H
13H30 - 17H30 /H50 - 18H
FERME LE MERCRED!

ALSH Foyer Rural La Source Florac : Tarification 2026

Coefficient familial Prix journée compléte Prix demi-journee

De 0 a 550 o€ 2€

De 551 a 650 o5 o

De 651 a 800D 11€ ot

De 801 3 1200 14€ 11€

De 1201 et plus 17€ 14€
P > 01!/ ,

Adhérer al €S|oa ce de 4 documents vous sont demandeés

Vie Sociale (fiche sanitaire de liaison, fiche

d'inscription, doit a I'image et
reglement intérieur) , vous pouvez
nous demander ces documents par
mail ou les frouver sur notre site
internet !

Un bulletin d'adhésion est &
remplir, vous pouvez le demander
aupres de votre référent.e
d'activité, passer le chercher au
foyer ou le télécharger sur notre
Site infernet

ENVIE DE VOUS INVESTIR ?

Nous cherchons des bénévoles souhaitant s'investir dans notfre Espace de Vie Sociale:
organisation d'évéenements (féte du foyer, Karnaval, féte des voisins..), rencontres avec
les référents d'ateliers, vie dans les locaux, réunions avec le Conseil d'/Administration.. Et
pourguoi pas y prendre une place ? N'hésitez pas a venir nous rencontrer!



Notre nouveau site internet est enfin en ligne
N'hésitez pas a le consulter

https://www.frlasource.com/

Foyer Rural de Florac “La Source”

20 Avenue Jean Monestier 48400 FLORAC TROIS RIVIERES

foyerruralflorac@gmail.com
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